
 

ПЕРЕЧЕНЬ ОБЯЗАТЕЛЬНЫХ ОБСЛЕДОВАНИЙ ЖЕНЩИН  

И СРОКИ ГОДНОСТИ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБСЛЕДОВАНИЯ ДЛЯ ОКАЗАНИЯ 

МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ВСПОМОГАТЕЛЬНЫХ 

РЕПРОДУКТИВНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ И ИСКУССТВЕННОЙ ИНСЕМИНАЦИИ 

 

№ п/п Название Cрок годности 

1. Кариотипирование с фото (после 35 лет) Бессрочный 

2. 

Вирус краснухи (Rubella virus), количественное 
определение антител класса IgМ Вирус краснухи 

(Rubella virus), количественное определение антител 

класса IgG 

 

 

При наличии 
иммуноглобулинов 

класса M - 1 месяц; при 

наличии 
иммуноглобулинов 

класса G - не ограничен 

3. 
Определение группы крови и резус-

принадлежности (Blood group, ABO и Rh-factor, Rh) 
Бессрочный 

4. 

Цитологическое исследование микропрепарата шейки 

матки (мазка с поверхности шейки матки и цервикального 

канала, 2 стекла) с окраской по Папаниколау (Pap-тест) с 

описанием цитограммы 

1 год 

5. ЭКГ 1 год 

6. Флюорография 1 год 

7. 
УЗИ молочных желез (до 40 лет)/Маммография (от 40 лет) 

При отклонениях консультация врача-маммолога 
1 год 

8. 
УЗИ щитовидной железы. 

При отклонениях консультация врача-эндокринолога 
1 год 

9. Консультация терапевта 1 год 

10. УЗИ гинекологическое экспертное 6 месяцев 

11. 
Гормональное исследование (АМГ, ЛГ, ФСГ, эстрадиол, 

пролактин, ТТГ общий, Т4 св., АТ-ТПО, АТ-ТТГ) 
6 месяцев 

12. 

Комплексное лабораторное скрининговое обследование на 

гепатиты B и C, ВИЧ-инфекцию 1 и 2 типов и сифилис 

(Hepatitis B Virus, Hepatitis C Virus, Human 

Immunodeficiency Virus, Treponema pallidum) 

3 месяца 



13. 

Комплексное исследование микрофлоры урогенитального 

тракта у женщин (ПЦР) на возбудителей инфекций, 

передаваемых половым путем (Neisseria gonorrhoeae, 

Trichomonas vaginalis, Chlamydia trachomatis, Mycoplasma 

genitalium)  

3 месяца 

14. 

Биохимический анализ крови базовый (АЛТ, 

АСТ, Креатинин, Билирубин общий, Биллирубин прямой, 

Глюкоза, Общий белок, Мочевина) 

1 месяц 

15. 
Коагулограмма (АЧТВ, Тромбиновое время, Протромбин+

МНО, Фибриноген) + Д-димер 
1 месяц 

16. 

Микроскопическое исследование мазка из цервикального 

канала и из влагалища/уретры с окраской по Граму (с 

оценкой по шкале Ньюджента) 

1 месяц 

17. Общий анализ мочи (с микроскопией осадка) 1 месяц 

18. 
Клинический анализ крови (Complete Blood Count): + СОЭ 

и лейкоцитарная формула 
1 месяц 

19. Кольпоскопия 1 год 

20. 
ПЦР урогенитального соскоба на ВПЧ высокого 

онкогенного риска (Human Papillomavirus) 
1 год 

 

ПЕРЕЧЕНЬ ОБЯЗАТЕЛЬНЫХ ОБСЛЕДОВАНИЙ МУЖЧИН  

И СРОКИ ГОДНОСТИ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБСЛЕДОВАНИЯ ДЛЯ ОКАЗАНИЯ 

МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ВСПОМОГАТЕЛЬНЫХ 

РЕПРОДУКТИВНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ И ИСКУССТВЕННОЙ ИНСЕМИНАЦИИ 

 

№ п/п Название Cрок годности 

1. Кариотипирование с фото (после 35 лет) Бессрочный 

2. 
Определение группы крови и резус-

принадлежности (Blood group, ABO и Rh-factor, Rh) 
Бессрочный 

3. Спермограмма 6 месяцев 

4. МАР тест (MAR-тест IgA)  6 месяцев 

5. Консультация андролога 6 месяцев 

6. 
Комплексное лабораторное скрининговое обследование на 

гепатиты B и C, ВИЧ-инфекцию 1 и 2 типов и сифилис 

(Hepatitis B Virus, Hepatitis C Virus, Human Immunodeficiency 

3 месяца 



Virus, Treponema pallidum)  

7. 

Комплексное исследование микрофлоры урогенитального 

тракта у мужчин (ПЦР) на возбудителей инфекций, 

передаваемых половым путем (Neisseria gonorrhoeae, 

Trichomonas vaginalis, Chlamydia trachomatis, Mycoplasma 

genitalium) 

3 месяца 

 

 

 


